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• COMfort e SOstenibilità Lane Autoctone TOscane (COM.SO.L.A.TO)
Obiettivo: migliorare e valorizzare il prodotto lana, trasferendo ai produttori 
(pastori, allevatori, ecc.) informazioni e conoscenze aggiornate relative alle 
attività di raccolta, selezione, cernita, conservazione e lavorazioni della lana da 
essi prodotta.

• Filiera del tessile Sostenibile II Fase 
Obiettivo: valutare l’utilizzo di lane da razze ovine locali per la creazione di 
tessuti con diverse caratteristiche e finalizzati a diversi settori d’impiego.
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Strumenti per l’innovazione del comfort termico legato all’abbigliamento
Misure di resistenza termica dei tessuti

Questionari di valutazione 
soggettiva comfort termico

Misurazioni termofisiologiche

Misurazioni 
microclimatiche

Mapping termografico
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Valutazione proprietà termiche dei tessuti (1)
Test su tessuti di lana sarda Risultati dei test su tessuti di lana sarda
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Valutazione proprietà termiche dei tessuti (2)

Relazione tra 

spessore e valore di 

resistenza termica di 

tessuti in lana sarda

Test su tessuti di lana zerasca

Risultati dei test su tessuti di lana zerasca
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Valutazione del comfort termico durante test effettuati con capi di 
abbigliamento realizzati con lane provenienti da allevamenti locali 

di razza sarda (1)Test effettuati

Protocollo test
Posizionamento sensori 

misura temperatura della pelle

Calcolo della temperatura media della pelle (Colin and Houdas 1967) 
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Valutazione del comfort termico durante test effettuati con capi di 
abbigliamento realizzati con lane provenienti da allevamenti locali 

di razza sarda (2)
Temperatura della pelle nei vari segmenti corporei
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Valutazione del comfort durante test effettuati con capi di abbigliamento 
realizzati con lane provenienti da allevamenti locali di razza sarda (3)

Applicazione di indici biometeorologici per la valutazione oggettiva del comfort termico globale 
Applicazione dell’indice 

Predicted Mean Vote (PMV) ISO7730

Valori di resistenza termica delle giacche 
e complessivi dei capi indossati ISO9920

Tasso metabolico fissato a 
130 W

“basso tasso metabolico” 
leggere attività d’ufficio

Calcolo del range ottimale di isolamento termico del vestiario 
necessario per rimanere in condizioni di neutralità termica
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Valutazione del comfort durante test effettuati con capi di abbigliamento 
realizzati con lane provenienti da allevamenti locali di razza sarda (4)

Applicazione di indici biometeorologici per la valutazione oggettiva del comfort termico globale 
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Conclusioni relative alla valutazione del comfort durante i test

• L’indice PMV è aumentato progressivamente (verso condizioni di leggero disagio da caldo) 

durante le varie fasi in tutti i test, con un aumento significativo dall’inizio alla fine del test. 

La biometeorologia, 

anche attraverso le ricerche nel campo del comfort termico, 

può fornire un valore aggiunto mirato alla valorizzazione 

della lana, e delle fibre naturali in genere, fornendo un valido 

contributo al servizio delle imprese e dei consumatori.

• In molti test i soggetti indossavano abiti con un livello di resistenza termica ottimale nella fase 

iniziale del test, ma che diventava troppo alto (soggetti troppo vestiti) nelle fasi intermedie e 

soprattutto finali dei test.

• Capi sviluppati con lana proveniente da allevamenti locali di razza sarda possono, con alcuni 

accorgimenti comportamentali (ad es. alleggerendo il numero di capi nel corso della 

mattinata), essere utilizzati efficacemente durante attività lavorative di ufficio nel periodo 

invernale.
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